
 

DIENSTAG und DONNERSTAG 
Umfangreiches Frühstücksbuffet 

Wurstaufschnitt & Streichwurst (Dienstag) oder Käseauswahl (Donnerstag) 

Brotauswahl ( Mischbrot, Körnerbrot, Roggenbrot, Knäckebrot) 

Frische Obst & Rohkost Auswahl 

Hausgemachte Marmelade, Butter, Margarine, Frischkäse, Gemüseaufstrich 



 

MONTAG und MITTWOCH 

Cerealien Bar 

Verschieden Cerealien ( z.b. Cornflakes, Zimtis, Honeyloops, Schokomüsli, Früchtemüsli, Haferflocken) 

H-Milch, Mandelmilch, Naturjoghurt 

Getrocknete Früchte, Kerne & Nüsse, Fruchtmark, frisches Obst 

Für die Müsli Muffel 

Knäckebrot, Frischkäse, Margarine, Rohkost 



 

 

FREITAG 

Wochenabschluss Frühstück 

Z.b. Rührei, Pfannkuchen, Grießbrei, Waffeln, Armer Ritter, Brötchen, Hefezopf, Brezeln 

oder auf was auch immer wir Lust haben :) 


